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REGLAMENT DE RÈGIM INTERN PER ALS USUARIS DE LES PISCINES 
MUNICIPALS DE GUISSONA 

2006 
 
 
 

OBLIGACIONS I RECOMANACIONS 
 
És obligatori: 
 

1. Dutxar-se abans del bany. 
2. Que els nens que no saben nedar duguin un dispositiu (armilla, bombolleta, 

etc.), adaptat a cada edat, que afavoreixi i que mantingui el seu cap fora de 
l’aigua. 

3. Fer ús de les Papereres. 
4. Els nens i nenes menors de 10 anys,han d’anar acompanyats d’una 

persona major de 15 anys, la qual en cap cas podrà ser responsable de 
més de tres nens. L’Ajuntament defuig tota responsabilitat per 
incompliment d’aquesta norma. 

5. Respectar als altres usuaris. 
6. Presentar el carnet corresponent expedit per l’Ajuntament per entrar al 

recinte de la piscina. En el cas de no presentar-lo, l’interessat haurà 
d’abonar l’import d’entrada. 

7. Respectar les normes de seguretat de les instal·lacions i seguir les 
indicacions del personal tècnic i dels socorristes. 

8. Respectar els espais que es destinin a curses de natació o a activitats 
dirigides, així com els carrers destinats a jocs i a bany públic. 

9. El conserge–responsable de la instal·lació podrà sol·licitar en qualsevol 
moment la presentació del carnet o del tiquet d’entrada. En el cas de no 
voler accedir a la petició del coserge-responsable, aquest podrà requerir 
l’interessat a satisfer l’import de l’entrada o bé a abandonar les 
instal·lacions. 

10. Fer atenció als senyals de seguretat de la piscina. 
11. És obligatori anar acompanyat d’un adult en cas de no saber nedar i en cas 

de patir qualsevol discapacitat, malaltia cardíaca, respiratòria o de tipus 
epilèptic. 

 
És recomana: 
 

1. L’ús de sabatilles de bany. 
2. Que els infants estiguin controlats en tot moment per una persona adulta, i 

dins del seu camp de visió, quan es trobin dins de l’aigua o a l’entorn de la 
piscina. 

3. No deixar que els nens petits juguin prop dels vasos no apropiats per a ells. 
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4. No entrar de cop a l’aigua per banyar-se per primera vegada, després de 
menjar, d’haver pres molta estona el sol o d’haver fet un exercici físic 
intens. 

5. Col·locar una tovallola o estora sobre la platja de la piscina o la zona 
d’estada, si es vol prendre el sol. 

6. Si es vol prendre el sol, ho feu moderadament i entreu a l’aigua 
progressivament. 

7. Si voleu tirar-vos de cap, comproveu que la fondària és suficient i que no hi 
hagi elements o persones contra les quals pugueu xocar. 

8. Dutxar-se abans d’entrar a la piscina, si s’ha pres el sol o s’ha fet exercici 
de forma intensa. 

 
PROHIBICIONS 
 

1. No es podrà menjar ni fumar en tot el recinte, excepte zona de Bar. 
2. No està permesa la venda ni el consum de begudes alcohòliques en tot el 

recinte. 
3. La utilització d’aparells sonors o musicals que puguin destorbar en els 

espais d’ús comunitari. 
4. L’entrada d’animals, excepte en casos especials, com els gossos pigalls. 
5. Introduir objectes de vidre (vasos, ampolles) o qualsevol altre material 

esmicolable en tot el recinte de les piscines. 
6. No es pot trepitjar la gespa, ni la zona de platja, ni tampoc la zona de 

vestidors amb calçat de carrer. Sí, en canvi amb xancletes o altre calçat 
adequat. 

7. No es permès dutxar-se amb sabó a les dutxes del costat de les piscines. 
8. Està prohibit tirar tovalloles o qualsevol altra roba de carrer dins la piscina i 

també banyar-se amb roba de carrer. 
9. Està prohibit l’ús de material de la piscina (flotadors, perxes, corxeres, etc) 

excepte amb el permís dels responsables o en el cas d’haver de socórrer 
algú. 

10.  Realitzar qualsevol activitat que comporti risc d’accident. Així, per 
exemple, tirar-se de cap a la piscina en la zona poc profunda, donar 
empentes per la zona de platges, córrer a la vora de la piscina, jugar a 
enfonsar a un altra persona... 

11.  Està prohibit jugar a pilota a les zones on es pugui molestar la resta 
d’usuaris i també en dies de molta afluència de gent. 

12. Cap persona afectada per malalties dèrmiques infectocontagioses, pot 
accedir a la zona de banys. En els casos de malalties amb símptomes 
externes caldrà aportar un certificat mèdic conforme no són contagioses. 

13.  No es poden realitzar cursets de cap tipus, ni que siguin classes 
particulars, sense l’autorització corresponent de l’Ajuntament. 

14.  No és permesa l’entrada i l’ús de càmeres fotogràfiques, filmadores ni 
radiocassets en tot el recinte de les piscines, a excepció de jornades 
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puntuals, prèviament anunciades, tals com les setmanes portes obertes als 
pares. 

 
VESTIDORS I SERVEIS 
 

1. La Direcció de la instal·lació no es responsabilitzarà en cap cas dels 
objectes dipositats als vestidors. 

2. És obligatori deixar tant els vestidors com els serveis en bones condicions 
pels usuaris posteriors. 

3. És recomana utilitzar sabatilles de banys per entrar a la zona de vestidors i 
de serveis. 

 
SANCIONS 
 
El no compliment d’aquest reglament, pot suportar la pèrdua del dret a bany. En 
cas de reincidència, pot perllongar-se la pèrdua del dret a banyar-se. 
 
ACCIDENTS 
 

1. El personal de la piscina atendrà en primeres cures els accidents que 
puguin ocasionar-se a la piscina. 

2. En el cas que l’accident requereixi assistència mèdica, el personal de la 
piscina no està obligat a acompanyar-lo a l’Hospital, però sí que està 
obligat a facilitar aquesta tasca (comunicació telefònica, avisos...). 

 
ALTRES DISPOSICIONS 
 

1. L’Ajuntament no es responsabilitza dels objectes dipositats als vestidors. 
2. L’Ajuntament no es responsabilitza dels objectes perduts dins la piscina, 

per la qual cosa recomanem no banyar-se amb joies, lents de contacte, 
etc.. 

 
 

 
A l’Ajuntament podeu consultar aquesta 

normativa en castellà, ucraïnès, romanès, 
búlgar i francès. 

 


